
 

Учебный  план гуманитарного профиля  

МОУ Чиронской СОШ  

по ФГОС  среднего общего образования   

 (5-дневная учебная неделя) 

Пояснительная записка 

Учебный план разработан в соответствии со следующими документами:  

− Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 12 п.6 в ред. ФЗ от 24.09.2022 г. № 371)  

- Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. №413 «Об утверждении федерального 

Государственного образовательного стандарта среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 07.06.2012г. N24480) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 №732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012г. №413» (Зарегистрирован 12.09.2022 №70034) 

− Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05. 2023 г. № 371 

-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 №61573) 

-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 

(ред.от 30.12.2022) "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21" 

Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 29.01.2021 №62296) 

-Устав МОУ Чиронской СОШ 

-Основная образовательная программа среднего общего образоваия, утвержденная 

30.08.2023 г 

-Локальные акты МОУ Чиронской СОШ (положение о промежуточной аттестации) 

 

Учебный план составлен на основе федерального учебного плана среднего общего 

образования № 4 (гуманитарный профиль) утвержденного приказом Министерства 

просвещения России от 18.05.2023 г. № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»  

Учебный план основной образовательной программы среднего общего образования (далее 

– учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО и ФОП СОО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

• определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план предусматривает: 

- нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования - 2 года; 

- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и 

не более 2516 часов 

            Учебный год в СОУ Чиронской СОШ  начинается 1 сентября. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, 

следующий за ним, рабочий день. 

            Учебный год заканчивается 26 мая. Если этот день приходится на выходной день, 

то в этом случае учебный год заканчивается в предыдущий рабочий день. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. Внеурочная деятельность обучающихся 

организуется отдельной программой. 



Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации в образовательном учреждении, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования, их приобщение к 

информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Учебный план предусматривает изучение курсов по выбору и выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Формирование учебных планов образовательного учреждения, в том числе 

профилей обучения и индивидуальных учебных планов обучающихся, осуществляется из 

числа учебных предметов из следующих обязательных предметных областей: 

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: 

«Русский язык» (базовый уровень) и «Литература» (базовый уровень). 

Предметная область «Иностранный язык», включающая учебный предмет: 

«Английский язык» (базовый уровень). 

Предметная область «Общественно-научные предметы», включающая учебные 

предметы: 

«История» (углубленный уровень); 

«География» (базовый уровень); 

«Обществознание» (углубленный уровень). 

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы: 

«Математика» (включая алгебру и начала математического анализа, геометрию, 

вероятность и статистику) (базовый уровень);  

«Информатика» (базовый уровень) 

Предметная область «Естественно-научные предметы», включающая учебные 

предметы: 

«Физика» (базовый уровень); 

«Химия»  (базовый уровень); 

«Биология» » (базовый  уровень). 

Предметная область «Физическая культура», включающая учебный предмет: 

«Физическая культура» (базовый уровень); 



Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины», включающая предмет 

«Основы безопасности и защиты Родины» (базовый уровень). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

сформирована с учетом социального заказа обучающихся и их родителей (законных 

представителей), перспективы развития школы и представлена курсами по выбору, 

индивидуальным проектом. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает дополнительный 1 час для занятия физической культурой и элективные курсы 

по выбору, направленные на расширение знаний обучающихся по учебным предметам из 

обязательных предметных областей, 

удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

жизнедеятельности, а также на получение дополнительной подготовки к единому 

государственному экзамену: 

- Физическая культура – 1 час  

- Практикум по информатике  – 1 час в 10 классе 

- Практикум по математике – 1 час в 10 классе 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточную аттестацию в ОО в обязательном порядке проходят обучающиеся, 

осваивающие образовательную программу среднего общего образования. 

Промежуточная аттестация в школе подразделяется на: 

годовую аттестацию – оценку качества усвоения обучающимися всего объёма содержания 

учебного предмета за учебный год; 

полугодовую аттестацию – оценка качества усвоения обучающимися содержания 

какой-либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного 

периода (полугодия) на основании текущей аттестации; 

текущую аттестацию - оценку качества усвоения содержания компонентов какой - 

либо части (темы) конкретного учебного предмета в процессе его изучения 

обучающимися по результатам проверки (проверок). 

        Проведение промежуточной аттестации осуществляется согласно Положению 

о формах, периодичности, порядке проведения текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации учащихся, осваивающих основные образовательные 

программы в соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами общего образования МОУ Чиронской СОШ. 
Класс  Учебные предметы, выносимые на 

промежуточную аттестацию 

Форма проведения промежуточной 

аттестации 

 

 

 

 

 

10-11 

классы 

Русский язык  Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Литература  Сочинение  
Иностранный язык (английский) Итоговый тест 
Математика  Итоговая контрольная работа в форме ЕГЭ 
Информатика  Итоговая контрольная работа 
История  Итоговый тест 
Обществознание  Итоговый тест 
География  Итоговый тест 
Физика  Итоговая контрольная работа 
Химия  Итоговый тест 

Биология  Итоговый тест 
Физическая культура. Итоговый зачет по нормативам. 

 ОБЗР  Текущее оценивание 

 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в школе, обучающимся предоставляется 

возможность выбора широкого спектра знаний, направленная на их развитие. Время, 

отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, направленных на реализацию основной 

образовательной программы. Расписание уроков составляется отдельно для внеурочной 

деятельности, между которыми устраивается перерыв продолжительностью не менее 45 

минут. Дополнительные занятия и внеурочная деятельность планируются на дни с 

наименьшим количеством обязательных уроков. 



Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, 

сформировано с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и направлено на реализацию различных форм её организации, отличных 

от урочной системы обучения. 

- «Разговоры о важном», 10 класс (1 час в неделю) 

- «Билет в будущее», 10 класс (1 час в неделю) 

- «Шахматы в школе», 10  класс (1 час в неделю) 

-  РДДМ, 10 класс (до 3 часов в неделю) 

 

 

 

Учебный план 10 класса МОУ Чиронской СОШ  

на уровень среднего общего образования  

 (гуманитарный профиль)   

5-дневная учебная неделя   

 

Предметная область Учебный предмет  

 

Количество часов в 

неделю   

10 11 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык   2 (Б) 2 (Б) 

Литература 3 (Б) 3(Б) 

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский) 

3(Б) 3(Б) 

Общественно-научные 

предметы 

История 4(У) 4(У) 

Обществознание  4(У) 4(У) 

География 1 1 

Математика и 

информатика 

Алгебра  и начала математического 

анализа 

2 (Б) 3(Б) 

Геометрия  2(Б) 1(Б) 

Вероятность и статистика 1 (Б) 1 (Б) 

Информатика  1(Б) 1(Б) 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2(Б) 2(Б) 

Химия  1 1 

Биология  1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1(Б) 1(Б) 

Физическая культура Физическая культура 2(Б) 2(Б) 

 Индивидуальный проект 1  

 ИТОГО: 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Физическая культура Физическая культура 1 1 

Элективные курсы Практикум по информатике 1  

Практикум по математике 1  

 ИТОГО: 3 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 

Внеурочная деятельность 1 1 

Разговоры о важном 1 1 

Билет в будущее 1 1 

РДДМ 3 3 

Шахматы в школе 1 1 

 



 

 

 

 

 
 


